
  
 
   

PRESSEBASIS: ALPIN ARENA WINTER 

„HOL DIR DEIN ABENTEUER“ BEREITS AB SEPTEMBER 

Alpin Arena Schnals – Wintererlebnisse inmitten von 126 Dreitausendern. 
Schnalstal/Kurzras – Von September bis Mai steht die Alpin Arena Schnals für besondere Wintererlebnisse auf 

bis zu 3.251 Metern Seehöhe: Perfekt präparierte Pisten für jede Könnerstufe, eine 3,3 Kilometer lange Rodel-

bahn und die einmalige Möglichkeit, den hochalpinen Lifestyle mit italienischem Flair zu verbinden, sorgen für 

abwechslungsreiche Abenteuer im Schnee. Bereits ab dem dritten Wochenende im September die ersten Car-

ving-Schwünge über die verschneiten Hänge ziehen und am Nachmittag bei angenehmer Wärme in Meran 

schwimmen gehen oder einen ‚Aperitivo‘ inmitten von Weinbergen genießen – das ist nur in Südtirol möglich. 

Kulturelle Highlights wie die nahegelegene Fundstelle der berühmtesten Gletschermumie unserer Zeit, Ötzi, run-

den das Angebot am hinteren Ende des Schnalstals ab.  

SKI-ERLEBNISSE FÜR DIE GANZE FAMILIE 

Seit 16. September 2022 starteten die Schnalstaler Gletscherbahnen die Saison und bringen ihre Gäste auf bis zu 

3.251 Meter Seehöhe – ideale Bedingungen, um bis Mai alpine und nordische Wintersport-Abenteuer zu erleben. 

Anspruchsvolle Abfahrten machen das Skigebiet am Schnalstaler Gletscher zum Anziehungspunkt für fortge-

schrittene und sportliche Skifahrer: Die Slalom- und Riesenslalom-Trainingsstrecke Leo Gurschler – benannt nach 

dem federführenden Gründungsmitglied der Gletscherbahnen AG – und die acht Kilometer lange Schmuggler-

Abfahrt bis zur Talstation Kurzras bringen die Beine zum Brennen. Die Teufelsegg-Abfahrt ist aufgrund des 

Schwierigkeitsgrades etwas für richtige Könner. Für Anfänger und Wiedereinsteiger bietet die Alpin Arena 

Schnals blaue Pisten unweit des Gletschergebietes. Insgesamt bietet das Skigebiet 21 Pisten für verschiedene 

Könnerstufen und elf Liftanlagen. 

PERFEKTE TRAININGSBEDINGUNGEN 

Die spezielle Lage des Schnalstaler Gletscher bietet perfekte Bedingungen für Höhentrainingslager. Im Winter ist 

das Gebiet in den Disziplinen Ski Alpin und Skilanglauf eine der bedeutendsten Destination in Italien.  So sind 

professionelle Sportler auf den Pisten der Alpin Arena zu finden. Als offizieller Hospitality Partner des italieni-

schen Skiverbandes (FISI) ist der Schnalstaler Gletscher aus den Trainingskalendern nicht zu streichen. Der 32-

jährige Bozner Riccardo Tonetti vertritt die Alpin Arena Schnals seit 2014 als Botschafter im Alpinen Ski-Weltcup. 

Auch an Helm und Board der lebenden Snowboard-Legende Roland Fischnaller, ist der Kristall mit dem Schriftzug 

„Alpin Arena Schnals“ zu sehen. 

WINTERSPORT-PARADIES 

Neben bestens präparierten Pisten für Skifahrer und Snowboarder finden auch Fans von anderen Sportarten 

ideale Bedingungen für ihre Abenteuer vor: Die sonnige Rodelpiste Lazaun schlängelt sich auf einer Strecke von 

3,3 Kilometer durch den verschneiten Wald bis zur Talstation in Kurzras. Zeitgleich mit dem Start des Winterbe-

triebs beginnt auch die nordische Saison am Schnalstaler Gletscher. Ab Oktober beginnt das Warm-up auf den 

Höhenloipe. Wie auf den Skipisten kommen hier sowohl Profis als auch Anfänger auf ihre Kosten. Die schneesi-

chere Hochloipe Hochjoch führt Skater und Langläufer entlang eines kurvenreichen Rundkurses über fünf bis 

zehn Kilometer. Die Strecke verläuft durch offenes Gelände und bietet aufgrund der Lage ideale Voraussetzungen 

für das Höhentraining. Mitte Dezember startet die leichtere Lazaun-Loipe in die Saison: Auf etwa zwei Kilometer 

erlernen Anfänger die Langlauftechnik und Genießer erfreuen sich des überwältigenden Ausblicks auf die umlie-

genden Berggipfel. 



  
 
   

 

KÖSTLICHER EINKEHRSCHWUNG 

Gäste kosten die atemberaubende Aussicht genussvoll auf einer der vielen Hütten der Alpin Arena Schnals voll 

aus. So bieten die Lazaun Hütte, die Teufelsegg Hütte und das Schutzhaus Schöne Aussicht kulinarische Köstlich-

keiten. Zudem bietet die Schöne Aussicht den höchstgelegenen Außen-Whirlpool der Alpen inklusive Sauna und 

Iglus. Ein besonderes Highlight inmitten der faszinierenden Gletscherwelt des Hochjochferners ist das Glacier 

Hotel & Restaurant Grawand. Das Self-Service-Restaurant (untertags) und das Gletscherrestaurant für Hotel-

Gäste bietet sowohl italienische Köstlichkeiten als auch traditionelle Südtiroller Spezialitäten an. Apropos italie-

nisch: Das Kochen von Spaghetti dauert im Glacier Restaurant Grawand etwa zwei Minuten länger als im Tal. 

Durch die Höhenlage und den damit verbundenen niedrigeren Druck siedet das Wasser bei etwa 89 Grad Celsius. 

Die Panoramaterrasse des höchstgelegenen Hotels Europas bietet auf 3.212 Metern einen außergewöhnlichen 

Blick auf die majestätische Bergkulisse und die eindrucksvolle Welt aus Schnee und ewigem Eis.  

SOMMER MIT ANGENEHMEN TEMPERATUREN 

Die Alpin Arena Schnals ist auch während der Sommermonate einen Besuch wert – am besten in Wanderschu-

hen. Zwischen Juni und September überzeugt das Gletschergebiet aufgrund der Höhenlage mit angenehmen 

Temperaturen und einer atemberaubenden Weitsicht auf 126 Dreitausender. Der Iceman Ötzi Peak auf der Gra-

wandspitze ist eine beeindruckende Aussichtsplattform auf 3.251 Metern Seehöhe. Diese bietet nicht nur eine 

faszinierende Aussicht, sie richtet auch den Blick auf den Fundort der berühmtesten Gletschermumie der Welt: 

Ötzi wurde 1991 unweit im glitzernden Schneefeld am Fuße des Similaun gefunden. Der Iceman Ötzi Peak ist 

bequem über eine Treppe mit Handlauf in 10 Minuten von der Bergstation erreichbar. Wer hingegen die Schnel-

ligkeit liebt, wird auf der gegenüberliegenden Talseite fündig. Auf Mountaincarts führt der etwa vier Kilometer 

lange Weg von der Bergstation Lazaun über den Forstweg hinab ins Tal. Auch für unsere Kletterfreaks haben wir 

ein Angebot: den actionreichen Klettersteig "Larix" und den parallel dazu verlaufenden Alpin Trail Wanderweg.  

VISIONEN VERWIRKLICHEN 

Die Schnalstaler Gletscherbahnen setzten in den nächsten Jahren weitere Maßnahmen, um die Alpin Arena 

Schnals weiterzuentwickeln und die Angebote rund um den Outdoor-Sport auszubauen. Bis 2025 entstehen so-

mit Angebote sowohl für den Sommer als auch für den Winter und werden das Talende des Schnalstales mit 

Leben füllen. 
 

WEITERE HIGHLIGHTS DER ALPIN ARENA SCHNALS: 

• Glacier Wine Ralley: Diese besondere Weinverkostung führt Skifahrer und Winterwanderer von Hütte zu Hütte, wo sie verschie-

dene Alpenweine mit passenden Häppchen aus dem Schnalstal verkosten. Mehr finden Sie hier 

• Iceman Ötzi Peak: Die Aussichtsplattform 3.251 Meter über dem Meeresspiegel bietet eine faszinierende Aussicht und richtet 

den Blick der Besucher auf die Fundstelle der berühmtesten Gletschermumie der Welt: Ötzi. Mehr finden Sie hier 

• Ötzi Glacier Tour: Im Winter mit den Tourenski, im Sommer als Wanderung – einen Tag lang wandeln Besucher auf den Spuren 

des Mannes aus dem ewigen Eis. Erfahrene Bergführer begleiten immer dienstags Alpinisten auf der Tagestour. Ein Blick auf die 

Website lohnt sich: Alpinisten-Größen wie Reinhold Messner oder Thomas Huber („Huberbuam“) begleiten die Wanderung/die 

Skitour. Mehr finden Sie hier 

• Transhumanz: Der Schafübertrieb gilt als Highlight im Schnalstal. Seit 2019 ist die Transhumanz sogar Teil der „Repräsentativen 

UNESCO-Liste des Immateriellen Kulturerbes“. Jedes Jahr ziehen Hirten Mitte Juni mit drei- bis viertausend Schafen von den Dör-

fern Vernagt und Kurzras im Schnalstal über das Nieder- und Hochjoch auf die Sommerweiden bei Vent im österreichischen Ötztal. 

Diese Transhumanz ist weltweit einzigartig, geht sie sowohl über einen Gletscher als auch eine Ländergrenze. Mehr finden Sie 

hier 

https://www.merano-suedtirol.it/de/schnalstal/essen-trinken/suedtiroler-kueche/glacier-wine-rallye.html
https://www.schnalstal.com/de/sommer/iceman-oetzi-peak.html
https://www.schnalstal.com/de/tickets-preise/special-tickets/oetzi-glacier-tour.html
https://www.merano-suedtirol.it/de/schnalstal/natur-kultur/land-leute/transhumanz.html


  
 
   

• Gletscher-Erlebniskarte-Winter: Mit der Gletscher-Erlebniskarte-Winter kommen Fußgänger und Winterwanderer zu einem fan-

tastischen Wintertag am Schnalstaler Gletscher. Mit nur zwei Liftfahrten und kurzen Wanderungen erreichen sie die Schutzhütte 

„Schöne Aussicht“ inmitten der atemberaubenden Bergwelt. Mehr finden Sie hier 

 

Weitere Informationen zur Alpin Arena Schnals unter www.schnalstal.com  

 

ÜBER DIE ALPIN ARENA SCHNALS: 
Die Alpin Arena Schnals liegt am hinteren Ende des Schnalstals in Südtirol, im höchstgelegenen Ort Kurzras und ist eingebettet in 126 Dreitausender und bildet damit eine in 

sich geschlossene Outdoor-Arena. Die Dachmarke umfasst ein Skizentrum sowie Gletschergebiet, das Glacier Hotel Grawand, diverse Gastronomiebetriebe am Berg und im 

Tal, den Caravan Park sowie den Iceman Ötzi Peak. Im Sommer ist das Schnalstal der ideale Ort für sportliche Erlebnisse bei angenehmen Temperaturen, unweit der medi-

terranen Weinberge von Meran. Das Skigebiet am Gletscher öffnet jedes Jahr bereits im September, so können Gäste am Vormittag Skifahren und am Nachmittag im 

Schwimmbad die Sonne genießen. Mehr unter www.schnalstal.com.  

 

https://www.schnalstal.com/de/tickets-preise/special-tickets/gletscher-erlebnis-karte-winter.html
http://www.schnalstal.com/
http://www.schnalstal.com/

